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Qualifica Dirigente Medico Specialista in Malattie del’Apparato Respiratorio

Amministrazione AULSS 5 Polesana, Ospedale di Rovigo

Incarico attuale Dirigente Medico di 1° livello a tempo indeterminato, in servizio presso I'Unita Operativa
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Numero telefonico dell'ufficio 0425-393558 0425-393391

E-mail istituzionale sara.saturni@aulssb.veneto.it




TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 18 Marzo 2008 presso I'Universita degli Studi di
Ferrara, tesi presso la Sezione di Malattie dell’Apparato Respiratorio, voto 110/110 e lode ed
encomio.

Altri titoli di studio e professionali

Abilitazione all'esercizio della professione Medica, con iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi
di Ferrara, esame finale a Luglio 2008, voto 270/270.

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio, conseguita il 03 Luglio 2014 presso la
Scuola di Specialita in Malattie dell’Apparato Respiratorio dell'Universita degli Studi di
Ferrara, Unita Operativa di Pneumologia dellOspedale S. Anna di Ferrara / Cona, voto 50/50
e lode.

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

Dal 30 Giugno 2009 al Giugno 2014 Medico in formazione specialistica presso la Scuola di
Specialita in Malattie del’Apparato Respiratorio dell'Universita degli Studi di Ferrara, Unita
Operativa di Pneumologia dell' Ospedale S. Anna di Ferrara / Cona.

Dal 1° Ottobre 2012 al 30 Settembre 2013 (1 anno in totale), nel corso della Scuola di
Specialita, esecuzione di attivita cliniche e di ricerca nell’ambito delle Malattie dell’Apparato
Respiratorio presso St Mary’s Hospital - National Heart and Lung Institute of Imperial College,
London.

Dal 1° Ottobre 2014 al 31 ottobre 2015 Specialista Ambulatoriale nella branca di
Pneumologia presso AUSL di Modena, Ospedali di Mirandola, Carpi e Baggiovara.

Dal 1° Novembre 2015 al 17 Gennaio 2016 Dirigente Medico a tempo determinato presso
I'Unita Operativa di Pneumologia dellAULSS di Legnago (VR).

Dal 18 Gennaio 2016 al 30 Novembre 2016 Dirigente Medico a tempo determinato presso
I'Unita Operativa Complessa di Pneumologia dell’Ospedale di Rovigo (RO).

Dal 1 Dicembre 2016 a tuttora Dirigente Medico a tempo indeterminato presso I'Unita
Operativa Complessa di Pneumologia dell’Ospedale di Rovigo (RO).

Capacita linguistiche

lingua madre: Italiano, buona conoscenza della lingua Inglese

Capacita nell'uso delle tecnologie e
capacita tecniche

—Buona capacita di utilizzo dei dispositivi per la ventilazione meccanica invasiva e non
invasiva.

—Buona capacita di utilizzo dei dispositivi per esecuzione di prove di funzionalita respiratoria.

—Buona capacita di utilizzo degli apparecchi per polisonnografia.

—Buona capacita di utilizzo degli apparecchi per esecuzione di broncoscopie, con
partecipazione attiva all'esecuzione di procedure di broncoscopia interventiva e di
toracoscopia medica.

—Buona capacita di esecuzione di prick test nelllambito della valutazione in allergologia
respiratoria.

—Buona capacita di utilizzo dei principali strumenti di laboratorio scientifico, compresi
dispositivi per analisi di biologia molecolare.

—Buona capacita di utilizzo dei computer (sia i principali programmi di Mac che di Windows,
compreso il pacchetto Office).

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Premi e riconoscimenti internazionali e esperienze di ricerca scientifica internazionali:

—Vincitrice di un Long Term Research Fellowship della European Respiratory Society (LTRF
21-2012). Dall'Ottobre 2012 all'Ottobre 2013, partecipazione a un progetto di ricerca
scientifica presso il National Heart and Lung Institute dell'lmperial College di Londra. Titolo
del progetto di ricerca: “Effect of Rhinovirus (RV) infection on airway bacterial load in
moderate asthmatic patients.” Supervisori: Prof. Sebastian Johnston e Dr. Annemarie
Sykes.

Pubblicazioni:
Case reports:

—"Primary Pulmonary Epithelioid Hemangioendothelioma: A Rare Cause of PET-Negative
Pulmonary Nodules.” Cazzuffi R, Calia N, Ravenna F, Pasquini C, Saturni S, Cavallesco
GN, Quarantotto F, Rinaldi R, Cogo A, Caramori G, Papi A. Case Report Med 2011; 2011:




262674,

—"Bronchial glomus tumor mimicking a COPD exacerbation.” Ravenna F, Saturni S, Casalini
A, Pilato FP, Pasquini C, Caramori G, Papi A. Monaldi Arch Chest Dis 2011; 75(3): 194-
198.

—"An unusual case of acute respiratory failure in a patient with pulmonary veins stenosis late
after catheter ablation of atrial fibrillation: a case report and the review of the literature.”
Spadaro S, Saturni S, Cadorin D, Colamussi MV, Bertini M, Galeotti R, Cappato R,
Ravenna F, Volta CA. BMC Pulm Med 2015;15:128.

Reviews:

— “Ruolo dei marcatori non invasivi di stress ossidativo nelle broncopneumopatie croniche
ostruttive.” Saturni S, Caramori G, Paredi P, Casolari P, Contoli M, Ciaccia A, Papi A.
Rassegna di Patologie dell’Apparato Respiratorio 2009; 24 :287-300.

—"Ruolo dello stress ossidativo nella patogenesi delle broncopneumopatie croniche ostruttive
in fase stabile.” Saturni S, Caramori G, Paredi P, Casolari P, Contoli M, Ciaccia A, Papi A.
Minerva Pneumologica 2009; 48 (2): 111-128.

—"Viral infections in exacerbations of asthma and chronic obstructive pulmonary disease”.
Contoli M, Marku B, Conti V, Saturni S, Caramori G, Papi A. Minerva Med 2009; 100 (6):
467-478.

—"Randomized controlled trials and real life studies. Approaches and methodologies: a
clinical point of view.” Saturni S, Bellini F, Braido F, Paggiaro P, Sanduzzi A, Scichilone N,
Santus PA, Morandi L, Papi A. Pulm Pharmacol Ther 2014;27(2):129-138.

—"Models of respiratory infections: virus-induced asthma exacerbations and beyond”. Saturni
S, Contoli M, Spanevello A, Papi A. Allergy Asthma Immunol Res 2015; 7(6): 525-33.

—"Asma e fumo di tabacco; implicazioni patogenetiche, cliniche e terapeutiche del fumo di
tabacco nei pazienti asmatici.” Giovannini M, Saturni S, Businarolo E, Ribuffo V, Cappiello
G, Melara R, Garuti G, Andreani A. Tabaccologia 2015; 3: 44-55.

Poster per convegni scientifici:

—"Resezione tracheale ed anastomosi crico-tracheale per collasso tracheale anteriore da
tracheotomia percutanea.” Ravenna F, Stomeo F, Lavezzi S, Maniscalco P, Quarantotto F,
Garelli E, Perna S, Grossi W, Tamburini N, Marangoni E, Volta CA, Mazzoni F, Saturni S,
Cavallesco GN. Poster presentato al XLI Congresso Nazionale AIPO (Associazione
Italiana Pneumologi Ospedalieri) 2011 - XII Congresso Nazionale della Pneumologia UIP
2011, 01-03 Dicembre 2011.

Atti di convegni scientifici:

—"Strategie terapeutiche nell'asma lieve”. Papi A, Contoli M, Conti V, Saturni S. Atti del
Convegno Medico 2° Memorial “Maurizio Vignola™ L'attivita Fisica e 'Asma Bronchiale
nelle diverse eta ‘Baglio Trinitd’ S.S. Trinita Castelvetrano (TP) - 17 Ottobre 2008. Societa
Mediterranea di Medicina dello Sport. Pag. 161-170.

Pubblicazioni web / online:

—"Dr, 1 am 70 years old. Is my asthma different from the other types of asthma? Should my
treatment  be  different?”  Saturni S, Papi A January  2011.
http://www.breathingwell.com/public-area-asthma/experts-tips

Participazione a corsi, congressi, Seminari scientifici in qualita di relatore:

—Relatrice al seminario “Dalla endoscopia respiratoria alla Pneumologia interventistica.”
Ferrara, 30 Gennaio 2014.

—Relatrice al Convegno “Asma bronchiale e BPCO: nuovi obiettivi, nuovi rimedi, nuove
strategie.” Verona, 13-14 Febbraio 2014.

—Relatrice al convegno “Ruolo della Pneumologia nel percorso diagnostico/terapeutico nella
BPCO/Asma.” Adria (RO) 6 Maggio 2017.

—Relatrice al corso “AIR — Gestire il Paziente Asmatico nella Real Life.” Rovigo 29 Aprile e 27
Maggio 2017.

Participazione a corsi, congressi, seminari scientifici in qualita di discente:
—"Update sull'asma” Ferrara, 16 Febbraio 2008.

—"Aspetti emergenti nella diagnosi e terapia delle Malattie Infettive” Ferrara, 27 Settembre
2008.

—"Il Carcinoma del polmone: attualita e controversie” Ferrara, 11 ottobre 2008.
—Basic Life Support and defibrillation SIMEU-AHA" Ferrara, 31 ottobre 2008.

—“lll Congresso ADO VIII Congresso SIPO” Sezione Emilia Romagna, Ferrara, 28-29
Novembre 2008.




—"Progetto Mondiale Asma: presente e futuro” Ferrara, 21 Febbraio 2009.

—"Riniti allergiche e non allergiche asma associate. Quali strategie diagnostiche e
terapeutiche?” Ferrara, 14 Marzo 2009.

—"Phenotyping and management of asthma” Modena, 2 Ottobre 2009.
—"Corso di Alta Formazione in Pneumologia” Catania, 6-8 Maggio 2010.

—"Primo meeting AIPO Emilia Romagna giovani Pneumologi. Dalla fisiopatologia alla clinica.”
Ferrara, 18 Giugno 2010.

—"2° meeting interuniversitario regionale update in Pneumologia.” Pavullo (MO), 14 Ottobre
2010.

—"Congresso Nazionale della SIP Sport. Polmone, esercizio e sport: dalle basi scientifiche
alla pratica clinica” Ferrara, 11-12 Novembre 2010.

—"Corso teorico pratico di spirometria di base e test da sforzo cardiorespiratorio” Ferrara, 13
Novembre 2010.

—“Indacaterolo Maleato: il primo ultra-LABA per la BPCO” Ferrara, 12 Luglio 2011.

—"3° meeting interuniversitario regionale update in Pneumologia.” Pavullo (MO), 13 Ottobre
2011.

—“Incontro periodico in tema di: urgenze — emergenze medico-chirurgiche” Ferrara, 24
Gennaio 2012.

—"L’ecografia toracica nella pratica Pneumologica.” Nel corso del Convegno: “Pneumo Under
40. Il respiro giovane della Pneumologia.” Milano, 10-11 Febbraio 2012.

—"Pneumo Under 40. Il respiro giovane della Pneumologia” Milano, 10-11 Febbraio 2012.

—"European Respiratory Society Annual Congress” Vienna, 1-5 Settembre 2012.

—"Diagnosi e trattamento dell'asma severo allergico” Ferrara, 19 Ottobre 2013.

—"Real care. Casi clinici interattivi per la gestione di asma e BPCO” Ferrara, 25 Ottobre 2013.

—"Real PATHS: Providing real Answers To Healthcare Specialists in COPD” Napoli, 8-9
Novembre 2013

—"Progetto SPEED-IT: Seminars in IPF Enabling early Detection Improving Together”
Modena, 13 Novembre 2013.

—"2013 International post-graduate course on respiratory and cardiovascular diseases”
Modena, 22-23 Novembre 2013.

—“MAXXI. La massimizzazione della broncodilatazione” Ferrara, 18 Dicembre 2013.

—"UP: Understanding Phenotypes in Obstructive Lung Disease. Tecniche e strumenti per la
gestione dell'eterogeneita” Ferrara, 1 Marzo 2014.

—"La broncoscopia nella patologia non Neoplastica” Baggiovara (Modena), 19 Settembre
2014.

—"Appropriatezza delle cure”, evento Formativo A Distanza (FAD), 25 Settembre 2014,

—"Corso di ventilazione non invasiva a pressione positiva nel Paziente con BPCO
riacutizzata”, nel corso dell'evento “Il team medico-infermieristico nella Medicina Interna del
terzo millennio. Scuola di formazione FADOI-ER. Corso multidisciplinare su processi di
cura clinico-assistenziali del Paziente complesso e critico in Medicina Interna”, Mirandola
(Modena), 18 Ottobre 2014.

—"Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione”, evento Formativo A Distanza (FAD), 18
Dicembre 2014.

—"NOVAIR- NOVelties to Achieve Improvements in Respiratory Disorders” Firenze 15-17
Febbraio 2015.

—"Prevenzione e terapia delle Patologie Respiratorie Croniche. | Centri Antifumo ed il loro
ruolo nel controllo delle patologie respiratorie e la relazione con la Medicina di Base.”
Milano 06 Marzo 2015.

—"Postgraduate Pulmonology Course” Siena 18 Aprile 2015.

—"La Ventilazione Non Invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare.
Milano 21 e 22 Aprile 2015.

—"Pneumo con lode: corso di ecografia toracica”. Roma 04 e 05 Giugno 2015.

—"Asma, BPCO ed esercizio fisico”. Ferrara 07 Novembre 2015.

—"Allergie e intolleranze alimentari”, evento Formativo A Distanza (FAD), 30 Aprile 2016.

—"Corso di formazione rivolto al personale neo-assunto”. Rovigo 25-27 Maggio 2016.

—"MITO-Ottimizzare il trattamento con broncodilatatori nella BPCO.” Milano 8-9 Giugno 2016.

— “L'interpretazione clinica della radiografia del torace.” Corso FAD, provider; Standard
Contatto S.r.l. 29 Giugno 2016.

— “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - Il modulo - La
comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” Corso FAD, provider: FNOMCeO.
19 Novembre 2016.

—"ADVANCE. Accuratezza Diagnostica, interVento terapeutico e mANagement del paziente
BPCO complEsso.” Corso FAD, provider: Aristea Education S.r.l. 28 Novembre 2016.




—"Progress campus working in progress per giovani Pneumologi.” Milano 17-18 Marzo 2017.

— “CLIP Clinical Perspectives - Razionali, diagnosi e nuovi orizzonti nella cura di BPCO e
Asma” Corso FAD, provider: Med Stage. 4 Agosto 2017.

—"REFERRAL. RivalutazionE FunzionalE, appRopriatezza teRapeutica e gestione delle
riAcutizzazioni deL paziente con BPCO.” Corso FAD, provider: Aristea Education S.r.l. 31
Agosto 2017.

—"Contrasts in Pharmacology 2.0.” Corso FAD, provider: Standard Contatto S.r.Il. 7 Settembre
2017.

—“Ipertensione arteriosa e comorbidita metaboliche, aggiornamento in ambito Legislativo e di
responsabilita.” Corso FAD, provider: Standard Contatto S.r.l. 17 Settembre 2017.

—"Apnee ostruttive nel sonno.” Corso FAD, provider: AIPO - Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri. 1 Dicembre 2017.

—"La terapia antibiotica orale - 5 farmaci per I'ambulatorio di Medicina Generale”. Corso FAD,
provider: Planning Congressi. 9 Gennaio 2018.

— “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e
realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali”. Corso FAD, provider: Zadig S.r.l. 10
Gennaio 2018.

— “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”. Corso FAD, provider;: FNOMCeO.
11 Gennaio 2018.

—"La lettura critica dell'articolo medico-scientifico”. Corso FAD, provider: FNOMCeO. 12
Gennaio 2018.

—"Progetto MORFEO. Management OSAS in the Real liFE wOrld". Milano 09 e 10 Marzo
2018, provider: Dynamicom Education S.r.l.

—"BPCO in touch - diagnosi, terapia e gestione in team del Paziente con problematiche
respiratorie”. Corso FAD, provider: Collage SpA. 31 Luglio 2018.

—"Update in tema di asma e BPCO”". Corso FAD, provider Talento learning innovation. 21
Novembre 2018.

—"OSA: Fisiopatologia ed Epidemiologia.” Corso FAD, provider: AIPO - Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri. 30 Gennaio 2019.

—"0SA: Clinica e Diagnosi.” Corso FAD, provider: AIPO - Associazione Italiana Pneumologi
Ospedalieri. 25 Febbraio 2019.

—"OSA: Terapia e Follow up.” Corso FAD, provider: AIPO - Associazione Italiana Pneumologi
Ospedalieri. 04 Marzo 2019.

—"OSA: Documenti e Aspetti Normativi.” Corso FAD, provider: AIPO - Associazione ltaliana
Pneumologi Ospedalieri. 28 Marzo 2019.

—"La certificazione medica: istruzioni per I'uso.” Corso FAD, provider; FNOMCeO. 30 Aprile
2019.

—"Il Codice di deontologia medica.” Corso FAD, provider: FNOMCeO. 28 Maggio 2019.

—II Fascicolo Sanitario Elettronico regionale.” Corso FAD, provider: Fondazione SSP (Scuola
di Sanita Pubblica). 09 Febbraio 2020.

—"Salute e migrazione; curare e prendersi cura”. Corso FAD, provider: FNOMCeO. 12
Febbraio 2020.

—"Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze”. Corso FAD, provider:
FNOMCeO. 21 Febbraio 2020.

—"Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”. Corso FAD, provider: FNOMCeO.
09 Giugno 2020.

—"Covid-19: guida pratica per operatori sanitari". Corso FAD, provider: FNOMCeO. 20 Agosto
2020.

—"L'uso dei farmaci nella COVID- 19". Corso FAD, provider: FNOMCeO. 20 Agosto 2020.

—“L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”. Corso FAD, provider:
Axenso srl. 18 Febbraio 2021.

—"ASMA 3.0” Webinar, provider: Dynamicom Education S.r.l., 20 Maggio - 30 Giugno.

—"OSA: dalla clinica alla diagnosi”. Corso FAD, provider: AIPO - Associazione ltaliana
Pneumologi Ospedalieri. 19 Luglio 2021.

—"OSA: fisiopatologia ed epidemiologia”. Corso FAD, provider: AIPO - Associazione ltaliana
Pneumologi Ospedalieri. 19 Agosto 2021.

—"OSA: terapia e follow up”. Corso FAD, provider: AIPO - Associazione Italiana Pneumologi
Ospedalieri. 19 Agosto 2021.

—"OSA: attualita, documenti e aspetti normativi”. Corso FAD, provider: AIPO - Associazione
Italiana Pneumologi Ospedalieri. 24 Settembre 2021.

—'Terapia Biologica ed oltre in Pneumo-Oncologia”. Corso ibrido residenziale/webinar
(seguito in modalita Webinar), provider: Eolo Group Eventi. 24 Settembre 2021.

—"Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in medicina generale in epoca




COVID-19". Corso FAD, provider: FNOMCeO. 28 Gennaio 2022.

—“Il tromboembolismo nell'epoca COVID-19". Corso FAD, provider;: FNOMCeO. 25 Febbraio
2022.

—"La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri”. Corso FAD,
provider: FNOMCeO. 22 Luglio 2022.

—“Gaps & Knowledge in Chronic Respiratory Diseases”. Corso seguito in modalita Webinar,
provider: Academy S.r.l. 21 e 22.10.2022.

—"Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro”. Corso FAD, provider:
FNOMCeO. 26 Febbraio 2023.




